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ПЛАН РАБОТЫ  

методического опорного центра  на 2023 год 

 

Цель: повышение профессионального уровня и развитие творческого потенциала педагогов-

психологов, организация пространства с целью стимулирования профессионального диалога, обмена 

опытом и развития рефлексии. 

Задачи:  

 содействовать повышению уровня профессиональной компетентности педагогов-психологов 

дошкольных учреждений через участие специалистов в работе семинаров, мастер-классов, 

круглых столов, конференциях; 

 обобщать и распространять профессиональный опыт специалистов по психолого-педагогическому 

сопровождению субъектов образовательного процесса; 

 оказывать профессиональную поддержку молодым специалистам по основным направлениям 

профессиональной деятельности. 

Ожидаемые результаты: 

Создание и эффективное функционирование системы повышения профессиональной 

компетентности педагогов – психологов ДОУ; повышение качества психолого – педагогического 

сопровождения в муниципальной системе образования. 

Формы проведения заседаний: заседания рабочих групп, обучающие семинары, семинары-

практикумы, мастер-классы; круглые столы по направлениям деятельности; видеоконференции; 

дистанционная методическая помощь; публикации в сборниках. 

 

 



Содержание работы. 

№ Мероприятия Цель Ответственные 
Сроки 

проведения 
Место проведения Ожидаемые результаты 

1. Информационно-аналитическая деятельность 

1.1. Планирование 

содержания 

деятельности 

методического 

опорного центра для 

педагогов-психологов 

ДОУ на 2023 год. 

 

Структурирование 

деятельности 

методического 

опорного центра для 

педагогов-психологов 

ДОУ.  

М.С. Молотихина. 

руководитель МОЦ 

Январь 2023 г.  МАДОУ д/с №29 

«Полянка» 

г.Павлово 

План работы методического 

опорного центра для 

педагогов-психологов ДОУ на 

2023 год. 

1.2. Обновление банка 

данных о педагогах-

психологах ДОУ 

Павловского 

муниципального 

округа. 

 

Актуализация 

сведений о кадровом 

составе 

образовательных 

организаций.  

М.С. Молотихина. 

руководитель МОЦ 

Январь 2023 г.  МАДОУ д/с №29 

«Полянка» 

г.Павлово 

Банк данных о педагогах-

психологах ДОУ Павловского 

муниципального округа  

1.3. Изучение 

нормативно-правовых 

документов. 

Знакомство с 

нормативными 

документами, 

регулирующими 

деятельность 

педагога-психолога 

ДОУ. 

М.С. Молотихина. 

руководитель МОЦ 

В течение года МАДОУ д/с №29 

«Полянка» 

г.Павлово 

Обновление нормативно-

правовой базы. 

1.4. Подготовка 

методических и 

информационных 

материалов. 

Организация 

информационно-

методического 

сопровождения. 

М.С. Молотихина. 

руководитель МОЦ 

В течение года 

по 

необходимости 

МАДОУ д/с №29 

«Полянка» г. 

Павлово 

Информационно-методическое 

сопровождение. 

1.5. Анализ реализации 

плана работы 

методического 

опорного центра для 

педагогов-психологов 

ДОУ за 2023 год. 

Проанализировать 

количественные и 

качественные 

показатели. 

М.С. Молотихина. 

руководитель МОЦ 

Декабрь 2023 г. МАДОУ д/с №29 

«Полянка» г. 

Павлово 

Отчет о работе методического 

опорного центра для 

педагогов-психологов ДОУ за 

2023 год. 



2. Индивидуально-консультационная деятельность. 

2.1. Проведение 

консультативно-

методической работы 

с педагогами-

психологами 

ДОУ. 

Оказание 

консультативно-

методической 

помощи 

педагогам-

психологам ДОУ. 

М.С. Молотихина. 

руководитель МОЦ 

В течение года МАДОУ д/с №29 

«Полянка» г. 

Павлово 

Консультативно-методическая 

помощь педагогам-психологам 
по планированию, 

написанию отчетов, подготовки к 

аттестации и выступлениям на 

МОЦ. 

2.2. Мониторинг 

профессиональных и 

информационных 

потребностей 

педагогов-психологов 

ДОУ. 

Выявление уровня 

педагогических 

затруднений и 

проблемных зон. 

 

М.С. Молотихина. 

руководитель МОЦ 

В течение года МАДОУ д/с №29 

«Полянка» г. 

Павлово 

Выстраивание дальнейших 

направлений деятельности. 

2.3.  Информирование о 

ходе 

проводимых 

мероприятий. 

 

Создание условий для 

повышения 

профессиональной 

компетентности и 

развития творческого 

потенциала 

педагогов-психологов 

ДОУ. 

М.С. Молотихина. 

руководитель МОЦ 

В течение года МАДОУ д/с №29 

«Полянка» г. 

Павлово 

Информированность о 

профессиональных 

конференциях, семинарах, 

курсах 

повышения квалификации, 

вебинарах. 

3. Деятельность по повышению теоретического и практического уровня знаний. 

3.1. Аукцион 

педагогических идей 

«Сопровождение 

детей с ОВЗ и детей-

инвалидов»: 

 Доклад «Алгоритм 

сопровождения 

детей с особыми 

образовательными 

потребностями» 

 Доклад 

«Особенности 

психологической 

поддержки семьи 

ребенка с ОВЗ и 

Повышение 

профессиональной 

компетенции 

педагогов-психологов 

по вопросам 

обеспечения 

психологического 

сопровождения детей 

с особыми 

образовательными 

потребностями. 

М.С. Молотихина. 

руководитель МОЦ 

 

 

 

 

МАДОУ д/с №25 

«Сувенир» г. Павлово 

 

 

 

МБДОУ д/с №23 

«Колокольчик» г. 

Павлово 

 

Март 2023 г. МАДОУ д/с №29 

«Полянка» г. 

Павлово 

Повышение профессиональной 

компетенции педагогов-

психологов ДОУ по вопросам      

обеспечения психологического 

сопровождения детей с 

особыми образовательными 

потребностями. Обобщение 

опыта работы. 



инвалидностью» 

 Просмотр 

открытого занятия 

(видео) 

 

МБДОУ д/с №5 

«Родничок» г. Ворсма 

3.2. Семинар 

«Инновационные 

технологии в работе 

педагога-психолога»: 

 Дайджест 

«Инновационные 

технологии в 

работе педагога-

психолога» 

 Мастер-класс 

«Нейроупражнения 

в работе с детьми 

дошкольного 

возраста» 

 Просмотр 

открытого занятия 

(видео) 

Повышение 

профессиональной 

компетенции 

педагогов-психологов  

по вопросам 

использования в 

работе 

инновационных 

технологий. 

М.С. Молотихина. 

руководитель МОЦ 

 

 

 

МБДОУ д/с  №3 

 д. Ясенцы 

 

 

 

МАДОУ д/с №29 

«Полянка» г. Павлово 

 

 

МБДОУ д/с №5 

«Ласточка» г. 

Павлово 

Октябрь 2023 г. МАДОУ д/с №29 

«Полянка» г. 

Павлово 

Повышение профессиональной 

компетенции педагогов-

психологов ДОУ по вопросам      

использования в работе 

инновационных технологий. 

Обобщение опыта работы. 

 

Возможны изменения в плане в связи с дополнительным проведением тематических мероприятий (семинаров-практикумов, мастер-классов, 

конференций, конкурсов и т.п.). 


